
VISIENOTA 
Armoede en sociale uitsluiting 

 
 
In 1892 werden in België de eerste spaar- en kredietcoöperaties 
opgericht, naar het gedachtegoed van Friedrich Wilhelm Raiffeisen. 
Boeren en andere plattelandsbewoners legden hun spaargeld samen om 
zelf eigendommen te kunnen verwerven en investeringen te doen. Zo 
ontsnapten ze uit een spiraal van afhankelijkheid en armoede. Deze 
coöperaties lagen aan de basis van de latere CERA Bank. 
 
Ook in de huidige welvaartmaatschappij leven nog te veel mensen in 
armoede en sociale uitsluiting. Voor Cera staan de fundamentele waarden 
van de coöperatie centraal. Voor dit domein betekent dit het nastreven 
van samenwerking en solidariteit met mensen die in armoede en 
uitsluiting leven, en respect voor elk van hen als individu. Alleen door de 
stem van mensen in armoede en sociale uitsluiting ernstig te nemen, 
kunnen we samen stappen zetten naar een meer rechtvaardige verdeling 
van welvaart én ijveren voor de sociale insluiting van deze mensen in ons 
land. Rekening houden met hun stem is echter niet voldoende. Cera stelt 
zich tot doel om, in samenwerking met deskundigen en 
middenveldorganisaties, projecten te steunen die reëel bijdragen tot het 
verminderen van armoede en sociale uitsluiting in ons land. 
 
Vertaald naar de missie van Cera, ‘Samen investeren in welvaart en 
welzijn’, betekent dit: 

- Samen: met deskundigen en middenveldorganisaties, altijd 
rekening houden met de belangen van de arme en uitgesloten 
medemens 

- investeren: jaarlijks besteedt Cera een belangrijk bedrag aan 
projecten die een hefboom willen realiseren in de strijd tegen 
armoede en sociale uitsluiting 

- welvaart: Cera beoogt met dit domein een meer rechtvaardige 
verdeling van de welvaart in ons land 

- welzijn: heel wat mensen ‘horen er niet bij’ in onze samenleving: ze 
zijn uitgesloten van een behoorlijke gezondheidszorg, huisvesting, 
opleiding enz. Cera werkt mee aan de sociale insluiting van deze 
mensen, als volwaardige leden van onze maatschappij.   

 
Vanuit deze context en in overleg met de stuurgroepleden van het domein 
Armoede en Sociale uitsluiting, kwam Cera tot de volgende concrete 
thema’s: 

1. armoedebestrijding op het platteland 
2. beleidsgerichte initiatieven 
3. kansen creëren voor kwetsbare kinderen 
4. volwaardige deelname aan de samenleving 

 



armoedebestrijding op het platteland 
 
Met dit thema sluit Cera aan bij haar historische wortels. Hoewel de 
schrijnende situatie van eind 19e eeuw nu gelukkig achterhaald is, blijft 
armoede op het platteland een aandachtspunt. Het beleid en de vele 
vrijwillige initiatieven richten zich immers op de grote steden, waar 
armoede het meest zichtbaar is. Op het platteland is armoede misschien 
minder zichtbaar, maar ze is er wel. Cera helpt hier een leemte opvullen 
door de problematiek meer onder de aandacht te brengen, en door 
tegemoet te komen aan de noden van mensen die op het platteland in 
armoede en uitsluiting leven. 
 
 
beleidsgerichte initiatieven 
 
Cera zet zich in om via concrete projecten armoede en sociale uitsluiting 
te bestrijden. Daarnaast realiseert ze een extra hefboom door zich via 
deze projecten, of rechtstreeks, te richten tot het beleid in België, 
Vlaanderen, Wallonië en/of Brussel. Samen met belangrijke partners uit 
het sociale veld en de wetenschappelijke wereld onderneemt Cera diverse 
acties en stelt ze mee beleidsrapporten op. Cera behaalde op dit vlak al 
verschillende successen en blijft ook in de toekomst een beleid voeren dat 
gericht is op een reële vermindering van armoede en uitsluiting. 
 
 
kansen creëren voor kwetsbare kinderen 
 
Meer dan 15% van de bevolking van ons land krijgt vroeg of laat te 
maken met armoede. Voor de meerderheid is dit gedurende een korte 
periode. Zij komen er dan op eigen kracht of met de hulp van familie of 
vrienden weer bovenop. Anderen zijn echter hun hele leven arm, omdat 
hun ouders en grootouders het ook al waren. Zij bevinden zich van in de 
wieg in de vicieuze cirkel van ‘generatiearmoede’. 
Cera geeft vooral aan deze laatste kinderen extra kansen. Deskundigen 
zijn het erover eens dat initiatieven voor kinderen en jongeren de beste 
kansen bieden om de cirkel van de generatiearmoede te doorbreken. 
Daarnaast voorkomt Cera dat kinderen al vroeg in een situatie van sociale 
uitsluiting terechtkomen of blijven vastzitten, bijvoorbeeld door 
leermoeilijkheden, vreemde afkomst, enz. 
Cera investeert in projecten die de toegang tot een volwaardiger leven 
openen. 
 
 
volwaardige deelname aan de samenleving 
 
Mensen die in armoede leven of een andere vorm van sociale uitsluiting 
ondergaan, kampen met veel problemen en zijn vaak diep gekwetst als 
persoon, zodat ze de neiging hebben zich nog meer af te zonderen. 
Daarom moet de maatschappij inspanningen doen om deze kloof te 
overbruggen en initiatieven te nemen tot ‘sociale insluiting’. 



Cera creëert culturele en andere hefbomen zodat de creativiteit van deze 
mensen zich kan ontwikkelen, waardoor ze zich veiliger voelen en vanuit 
hun eigen kracht dingen kunnen realiseren waarop ze trots zijn.  
Cera wil ook, via opleidingen en adequate hulpmiddelen, de maatschappij 
beter uitrusten om deze mensen terug in de armen te sluiten. 
Cera wil zoveel mogelijk mensen op een volwaardige manier laten 
participeren aan de maatschappij. 


